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1. पåरचय- 
 

Öवेटर और कािडªगन बनुने के साथ-साथ मोजे, मफलर, Öकाफª , टोपी, दÖताने आिद बनुना मु́ य łप स ेúामीण भारत कì मिहलाओ ं

के बीच एक आम घरेल ूगितिविध ह।ै अिधकांश मिहलाए ंइस IGA स ेअ¸छी तरह वािकफ ह§ और व ेअपने खाली समय म¤ और साथ ही घर 

के अÆय कामŌ के साथ इस ेखशुी-खशुी करती ह§। इस SHG कì मिहलाए ंअपने पåरवार के सदÖयŌ कì जłरतŌ को परूा करने के िलए पहल ेस े

ही सिøय ह§। अब सदÖयŌ ने इस गितिविध को IGA के łप म¤ चनुा ह ैतािक व ेअपन ेखचŎ को परूा करने के िलए अितåरĉ पैस ेकमा सक¤  और 

मिुÔकल समय के िलए कुछ बचत भी कर सक¤ । िविभÆन आय ुवगª कì 10 मिहलाओ ंका एक समहू JICA पåरयोजना के तहत एक SHG 

बनान ेके िलए एक साथ आया और एक Óयवसाय योजना तैयार करने का फैसला िकया जो उÆह¤ इस IGA को सामिूहक łप स ेलेन ेऔर अपनी 

अितåरĉ आय बढ़ान ेम¤ मदद कर सके। 

 

इस IGA (आय सजृन गितिविध) म¤ शािमल होन ेस ेपहल ेबाजार कì सभंावनाओ ंऔर िविभÆन पहलुओ ंपर बहòत सावधानी से 

चचाª करने के बाद। जय गायýी मा ँSHG समहू ने सामिूहक łप स ेबनुाई को अपनी आय सजृन गितिविध (IGA) के łप म¤ करने का िनणªय 

िलया ह।ै जय गायýी माँ SHG का गठन वषª 2022 म¤ िकया गया था और इस ेिहमाचल ÿदशे वन पाåरिÖथितकì तýं ÿबंधन और आजीिवका 

(JICA अिसÖटेड) के सधुार के िलए पåरयोजना के तहत भी शािमल िकया गया ह,ै जो VFDS सरी  के अतंगªत आता ह।ै इस SHG म¤ 

10 मिहलाए ंह§। इन मिहलाओ ंको पहल ेस ेही बनुाई का थोड़ा अनभुव था और अब इस पåरयोजना के िव°पोषण, ÿिश±ण और सहायता कì 

मदद स ेव ेइस कौशल को िवकिसत कर¤गी और पेशेवर बन जाएगंी। व ेबड़े पमैान ेपर बनुाई करने म¤ स±म हŌगी और आÂमिनभªर हŌगी और आय 

उÂपÆन कर¤गी। इस SHG कì िवÖतृत Óयवसाय योजना इसकì िनवेश ±मता, िवपणन और ÿचार रणनीित के अनसुार तैयार कì गई ह ै
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2. एसएचजी/सीआईजी का िववरण 

 

1. एसएचजी/सीआईजी नाम जय गायýी माँ 

2. वीएफडीएस सरी  

3. र¤ज  कमलाह 

4. मडंल  जोिगदंर नगर 

5. गाँव सरी  

6. Êलॉक ऑिफस  धरमपरु 

7. िज़ला मडंी 

8. एसएचजी म¤ सदÖयŌ कì कुल सं́ या 10 

9. गठन कì ितिथ 02-01-2022 

10. ब§क खाता स.ं 
33410104725   
    
  

11। ब§क िववरण 
िहमाचल राºय सहकारी ब§क लŌगणी 
    
    

12. एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत      1000 (ÿित Óयिĉ 100) 

13. कुल बचत 5000 

14. कुल अतंर ऋण - 

15. नकद øेिडट सीमा - 

16. पनुभुªगतान िÖथित - 
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3. लाभािथªयŌ का िववरण 
  

ø.सं. नाम एम/ए
फ 

िपता/ 
पित का नाम 

वगª पद का नाम संपकª  नबंर। 

1 सषुमा दवेी एफ दशे राज सामाÆय अÅय± 7018771802 

2 िÿयंका ठाकुर एफ सनुील कुमार सामाÆय सिचव 8894640500 

3 तनजुा ठाकुर एफ अिनल कुमार सामाÆय सदÖय 8988188804 

4 शांता दवेी एफ ÿताप िसहं सामाÆय सदÖय 9459264212 

5 भावना दवेी एफ नेतर िसहं सामाÆय सदÖय 8988367070 

6 कमलाह दवेी एफ राज पाल सामाÆय सदÖय 6239834638 

7 शकंुतला दवेी एफ कृÕण दवे सामाÆय सदÖय 9418039005 

8 शीला दवेी एफ सÆुदर िसहं सामाÆय सदÖय 7876297534 

9 Êयासा देवी एफ ओम चदं सामाÆय सदÖय - 

10 गोदान दवेी एफ बांका राम सामाÆय सदÖय 9816636846 

4. गांव का भौगोिलक िववरण 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 िजला मु́ यालय स ेदरूी 110 िकमी 

2 मु́ य सड़क स ेदरूी 2 िकमी 

3 Öथानीय बाजार का नाम एव ंदरूी लŌगनी - 4 िकमी 

4 मु́ य बाजार का नाम एव ंदरूी धरमपरु - 15 िकमी 

5 मु́ य शहरŌ के नाम एव ंदरूी 

मडंी - 115 िकमी 
सरकाघाट 25 िकमी 
धरमपरु 15 िकमी 
स§डहोल 15 िकमी 

6 
मु́ य शहरŌ का नाम जहा ंउÂपाद 
बचेा/िवपणन िकया जाएगा 

सरकाघाट, धरमपुर, सधंोल, अवाह दवेी 
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5. बाजार कì सभंावनाए-ं 
 
बनुाई का हòनर सीखने के बाद, यह जय गायýी मा ँSHG अपने ±ेý और आस-पास के गाँवŌ कì Öथानीय आबादी को लि±त करेगा। फैशन म¤ 

तेज़ी स ेहो रह ेबदलाव के साथ बाज़ार कì बहòत सभंावना ह,ै सिदªयŌ के मौसम म¤ नए िडज़ाइन के Öवटेर या ऊनी कािडªगन कì माँग होगी। 

शŁुआत म¤ एसएचजी के ÿाथिमक úाहक ºयादातर सारी गांव के आसपास के Öथानीय लोग हŌग,े लेिकन बाद म¤ आस-पास के छोटे कÖबŌ म¤ जाकर 

इस Óयवसाय को बढ़ाया जा सकता ह।ै इस ±ेý म¤ सदê का मौसम काफì महÂवपणूª होता ह ैऔर 4-5 महीन ेतक रहता ह।ै 

 
1 सभंािवत बाज़ार Öथान/Öथान गांव कवर - सारी 

2 िसलाई कायª कì मांग वषª भर तथा सिदªयŌ के मौसम म¤ इसकì मांग 

अिधक रहती ह।ै 

3 बाजार कì पहचान कì ÿिøया समहू के सदÖय आस-पास के 

úामीणŌ/पåरवारŌ/सÖंथाओ ंस ेसपंकª  कर¤ग।े 

4 िवपणन रणनीित Öवय ंसहायता समहू के सदÖय सीध ेतौर पर आस-

पास के úामीणŌ/पåरवारŌ/सÖंथाओ ं स े ऑडªर ल¤ग े

(Óयिĉगत Öतर/समहू Öतर)। 

 

6. कायªकारी सारांश- 
  

इस Öवय ंसहायता समहू Ĭारा बनुाई आय सजृन गितिविध का चयन िकया गया ह।ै यह IGA इस SHG कì सभी मिहलाओ ंĬारा िकया जाएगा। 

यह Óयवसाियक गितिविध समूह के सदÖयŌ Ĭारा सालाना कì जाएगी। सदÖय इस गितिविध को अलग-अलग कर रह ेह§, लेिकन अब व ेअपने कौशल 

को बढ़ान ेके िलए उिचत ÿिश±ण ÿाĮ करने के बाद इस गितिविध को थोड़े बड़े पैमाने पर और योजनाबĦ तरीके स ेकरने के िलए हाथ िमला रह ेह§।  

इस समहू Ĭारा िविभÆन ÿकार के ऊनी उÂपाद बनाए जाएगें। व ेसभी आय ुवगª और िलंग को लि±त कर¤ग।ेसदÖयŌ के बीच ®म मडंल  कì योजना 

सावधानीपूवªक बनाई गई ह ैतािक ÿÂयेक सदÖय IGA को मजबूत करने म¤ योगदान द ेसके और पåरणामÖवłप अितåरĉ धन उनकì जेब म¤ आए। 

यह SHG आने वाल ेवषŎ म¤ अपन ेसचंालन के ±ेý म¤ गणुव°ापूणª कायª के साथ सबस ेÿिसĦ बनुाई क¤ þ बनना सिुनिĲत करेगा। 

7. आय सजृन गितिविध से सबंंिधत उÂपाद का िववरण- 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

1 उÂपाद का नाम ऊनी कािडªगन 

2 उÂपाद पहचान कì िविध समहू के सदÖयŌ Ĭारा िनणªय िलया गया ह ै

3 एसएचजी/सीआईजी/³लÖटर सदÖयŌ कì सहमित हा ँ
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8. उÂपादन ÿिøयाओ ंका िववरण- 
 

1 समय िलया एक Öवेटर बनान ेम¤ लगभग 5-6 घटें लगते ह§। 

2 शािमल मिहलाओ ंकì सं́ या सभी मिहलाए ं

3 क¸च ेमाल का ąोत Öथानीय बाजार/मु́ य बाजार 

4 अÆय ससंाधनŌ का ąोत Öथानीय बाजार/मु́ य बाजार 

5 ÿितिदन अपेि±त Öवेटर शŁुआत म¤ 10 Öवटेर 

                                       
9. Öवोट अनािलिसस- 
 ताकत  
 कुछ SHG सदÖयŌ Ĭारा पहले स ेही गितिविध कì जा रही ह 
 क¸चा माल आस-पास के बाजारŌ स ेआसानी स ेउपलÊध ह ै 
 िविनमाªण ÿिøया सरल ह ै 
 उिचत पैिकंग और पåरवहन म¤ आसान  
 पåरवार के अÆय सदÖय भी लाभािथªयŌ का सहयोग कर¤ग े

 कमजोरी 
 तकनीकì जानकारी का अभाव। 
 

 अवसर 
 नवीनतम िडजाइन वाल ेअ¸छे उÂपादŌ कì मांग बढ़ रही ह।ै 

 खतरे और जोिखम 
 ÿितÖपधê बाजार 

 ÿिश±ण/±मता म¤ भागीदारी के ÿित लाभािथªयŌ म¤ ÿितबĦता का Öतर   
 िनमाªण और कौशल उÆनयन। 

10. सदÖयŌ के बीच ÿबंधन का िववरण 
 

आपसी सहमित स ेएसएचजी समहू के सदÖय काम को अजंाम दने ेके िलए अपनी भिूमका और िजÌमेदारी तय कर¤ग।े सदÖयŌ के बीच काम उनकì 

मानिसक और शारीåरक ±मताओ ंके अनसुार बांटा जाएगा। चूिंक यह एसएचजी म¤ उनके िनयिमत घरेल ूकाम के अलावा एक अितåरĉ गितिविध ह,ै 

इसिलए पåरणाम ÿÂयके सदÖय के काम के घटंŌ के अनपुात म¤ होगा। हमशेा शŁुआत म¤ उÂपादन को łिढ़वादी प± पर रखना बहेतर होता ह ै िजसे 

समय बीतन ेऔर कायª अनभुव के साथ बढ़ाया जा सकता ह।ै इसिलए, यह माना जाता ह ैिक ÿÂयेक सदÖय अिंतम łप स ेतैयार उÂपाद के łप म¤ 

ÿितिदन एक वÖत ुका उÂपादन करेगा और ÿितिदन 10 वÖतएंु िबøì के िलए उपलÊध कराई जा सकती ह§। 
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11. अथªशाľ का िववरण - 
ए. पूंजीगत लागत 

ø. स.ं िववरण माýा यिूनट मÐूय रािश (Ł.) 

1 पंच काडª बनुाई मशीन 1 24,000 24,000 

2 बनुाई मशीन (सरल) 10 6,000 60,000 
3 बनुाई िडजाइन पÖुतक 1 1,500 1,500 

4 गोला बनान ेकì मशीन 5 600 3000 

5 काम करने कì मजे 10 1,500 15,000 

6 ÈलािÖटक कì कुिसªयाँ 10 600 6,000 

कुल पूंजी लागत (ए) = 1,09,500 Łपये 

  
  
 
  
 
 
 
 
 
 

नो
ट
 
–
 समहू के सदÖय Öवय ंकायª कर¤ग,े इसिलए ®म लागत इसम¤ शािमल नहé कì गई ह ैतथा सदÖय आपस म¤ कायªसचूी का ÿबधं कर¤गे। 

  
सी. उÂपादन लागत (मािसक) 

ø. स.ं िववरण माýा 

1 कुल आवतê लागत 50300 

2 
पूंजीगत लागत पर 10% वािषªक 
मÐूयĆास 

10,950 

कुल =61,250 

 
डी. िवøय मÐूय गणना 

ø. स.ं िववरण इकाई माýा 

1 सरल Öवटेर 1 500 

2 लÌबे Öवेटर, बटन वाले Öवेटर। 1 700 

 

B. आवतê लागत 

ø. स.ं िववरण इकाई कुल रािश (Ł.) 

1 पानी और िबजली महीना 1000 

2 कमरे का िकराया महीना 1500 

3 टूट फूट महीना 1400 

4 Öनेहन तेल और िपपटे महीना 1400 

5 िविभÆन रंग और गणुव°ा के बनुाई धाग े महीना 45,000 
कुल आवतê लागत = 50,300 
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लागत लाभ िवĴेषण (मािसक) 
 

लागत लाभ िवĴेषण (मािसक) 

ø. 
स.ं 

िववरण माýा 

1 पूंजीगत लागत पर 10% वािषªक मÐूयĆास 10,950 

2 कुल आवतê लागत 50300 

3 ÿित माह कुल बनुा हòआ Öवेटर 300 

4 Öवेटर का िवøय मÐूय 300×500 

5 आय पीढ़ी 1,50,000 

6 शĦु लाभ (आय सजृन - आवतê लागत) 99,700 

7 शĦु लाभ का िवतरण 

 लाभ को मािसक/वािषªक आधार पर सदÖयŌ के बीच समान 
łप स ेिवतåरत िकया जाएगा। 

 लाभ का उपयोग आईजीए म¤ आग े िनवेश के िलए िकया 
जाएगा 

 
 

12. Öवय ंसहायता समूह म¤ िनिध ÿवाह ÓयवÖथा -  
 

ø. स.ं िववरण कुल रािश (Ł.) पåरयोजना योगदान एसएचजी योगदान 

1 कुल पूंजी लागत 1,09,500 82,125 27,375 

2 कुल आवतê लागत 50,300 0 50,300 

3 
ÿिश±ण/±मता 
िनमाªण/कौशल उÆनयन। 

60,000 60,000 0 

कुल 2,19,800 1,42,125 77,675 

  
िटÈपणी: 

i) पूंजीगत लागत- 75% पूंजीगत लागत पåरयोजना Ĭारा वहन कì जाएगी ³यŌिक समहू मिहलाओ ंका ह ैऔर व े 25% गरीब ह§ तथा 25% 
Öवय ंसहायता समहू Ĭारा। 

ii) आवतê लागत - Öवय ंसहायता समहू Ĭारा वहन कì जाएगी। 
iii) ÿिश±ण और ±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन का खचª पåरयोजना Ĭारा वहन िकया जाएगा। 
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13. िनिध के ąोत - 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. ÿ
िश
±
ण

/
±
म
ता

 
िनमाªण/कौशल उÆनयन - 

  
ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत पåरयोजना Ĭारा वहन कì जाएगी। 
िनÌनिलिखत कुछ ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन ÿÖतािवत/आवÔयक ह§: 

 
 क¸च ेमाल कì लागत ÿभावी खरीद 
 गुणव°ा िनयंýण 
 पैकेिजंग और िवपणन 

 िव°ीय ÿबंधन 
 

15. āेक-ईवन िबंदु कì गणना - 
  

= पूंजीगत Óयय/(िवøय मÐूय (ÿित)Öवेटर)-उÂपादन लागत (ÿितÖवेटर)) 
=1,09,500/ (500-420) 
=1369 

 
इस ÿिøया म¤ 1369 Öवटेर बनुन ेके बाद लाभ-हािन ÿाĮ हो जाएगी। 

 

16. ब§क ऋण चकुौती- 
 

यिद ऋण ब§क स ेिलया गया ह ैतो यह नकद ऋण सीमा के łप म¤ होगा और सीसीएल के िलए कोई पनुभुªगतान अनुसचूी नहé ह;ै तथािप, 
सदÖयŌ स ेमािसक बचत और पनुभुªगतान रसीद सीसीएल के माÅयम स ेÿाĮ कì जानी चािहए। 

पåरयोजना समथªन  यिद सदÖय सामाÆय र¤ज  के अलावा अÆय र¤ज  के ह§ तो 
पåरयोजना Ĭारा पूंजी लागत का 75% वहन िकया 
जाएगा। यिद सदÖय सामाÆय र¤ज  के ह§ तो पåरयोजना Ĭारा 
पूंजी लागत का 50% वहन िकया जाएगा। 

 
 Öवय ंसहायता समहू के ब§क खाते म¤ 1 लाख Łपए तक 

कì धनरािश जमा कì जाएगी। 
 
 ÿिश±ण/±मता िनमाªण/कौशल उÆनयन लागत। 
 
 5% Êयाज दर कì सिÊसडी सीध े डीएमय ू Ĭारा 

ब§क/िव°ीय सÖंथान म¤ जमा कì जाएगी और यह सिुवधा 
केवल तीन वषŎ के िलए होगी। Öवय ंसहायता समहूŌ को 
िनयिमत आधार पर मलूधन कì िकÔतŌ का भगुतान करना 
होगा। 

खरीद मशीनŌ/उपकरणŌ का 
आवटंन सभी कोडल औपचाåरकताओ ं
का पालन करने के बाद सबंंिधत 
डीएमय/ूएफसीसीय ूĬारा िकया जाएगा। 

एसएचजी योगदान  सामाÆय र¤ज  और अÆय ®िेणयŌ के िलए पूंजीगत लागत 
का 50% या 25% øमशः Öवय ंसहायता समहू Ĭारा 
वहन िकया जाएगा। 

 सभी सदÖय मिहलाए ंह§ और िनÌन आय वगª स ेह§ तथा व े
25% योगदान द े सकती ह§ तथा पåरयोजना को शेष 
75% वहन करना होगा। 

 आवतê लागत Öवयं सहायता समहू Ĭारा वहन कì जाएगी। 

 



11 

èवय ंसहायता समूह का नाम:जय गायğी माँ             वीएफडीएस: सरȣ          Įेणी:कमलाह  वनमंडल :जोͬगदंरनगर 

 
 सीसीएल म¤, एसएचजी के बकाया मलू ऋण का भगुतान वषª म¤ एक बार ब§कŌ को िकया जाना चािहए। Êयाज रािश का भगुतान 

मािसक आधार पर िकया जाना चािहए। 
 

 साविध ऋणŌ म¤, पनुभुªगतान ब§कŌ म¤ िनधाªåरत पनुभुªगतान अनसुचूी के अनसुार िकया जाना चािहए। 
 

 पåरयोजना सहायता - 5% Êयाज दर कì सिÊसडी सीध ेडीएमय ूĬारा ब§क/िव°ीय सÖंथान म¤ जमा कì जाएगी तथा यह सिुवधा 
केवल तीन वषŎ के िलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को िनयिमत आधार पर मलूधन कì िकÔतŌ का भगुतान करना होगा। 

17. िनगरानी िविध- 
 

 वीएफडीएस कì सामािजक लेखा परी±ा सिमित आईजीए कì ÿगित और िनÕपादन कì िनगरानी करेगी तथा ÿ±पेण के अनसुार इकाई का 
सचंालन सिुनिĲत करने के िलए आवÔयक होन ेपर सधुाराÂमक कारªवाई का सझुाव दगेी। 

 
 Öवय ंसहायता समहू को ÿÂयेक सदÖय कì आईजीए कì ÿगित और िनÕपादन कì समी±ा करनी चािहए तथा ÿ±पेण के अनसुार इकाई 

का सचंालन सिुनिĲत करने के िलए यिद आवÔयक हो तो सधुाराÂमक कारªवाई का सझुाव दनेा चािहए। 
 

िनगरानी के िलए कुछ ÿमखु सकेंतक इस ÿकार ह§: 
 

 समहू का आकार 
 िनिध ÿबंधन 
 िनवेश 
 आय पीढ़ी 
 उÂपाद कì गणुव°ा 

18. िटÈपणी 
 सभी सदÖय मिहलाए ंह§ और िनÌन आय वगª स ेह§ तथा व े25% योगदान द ेसकती ह§। पåरयोजना को शेष 75% रािश वहन करनी होगी। 

19. समूह सदÖय कì Óयिĉगत तÖवीर¤: 

 

                                                                              

              

 

 

        कमला देवी                                           शकंुतला दवेी                  गोदा दवेी                  Êयासा देवी 

 

                                                                                         

 

 

    भावना देवी                                     तनजुा ठाकुर                     शांता देवी                                 शीला दवेी 

 

 

                                      

    

  सषुमा देवी                                               िÿयंका ठाकुर 
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20. समूह फोटो: 
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